K 1 i n i k gesundheit
Oberwart @ burgenland

Klinik Oberwart: , Diabetes-Offensive"
informiert uiber die Volkskrankheit

Die Selbsthilfe Burgenland lddt am 22. Juni 2024 zur ,Diabetes-Offensive" in
Oberwart. Interessierte erwarten spannende Fachvortrage sowie eine Fihrung
durch die neue Klinik.

OBERWART, 17. JuNI 2024 — Am Samstag, den 22. Juni 2024, findet in der Klinik Oberwart eine Veranstaltung
zum Thema ,Diabetes" statt. Das Diabetes-Netzwerk der Selbsthilfe Burgenland und die landeseigenen
Kliniken der Gesundheit Burgenland kooperieren im Rahmen einer , Diabetes-Offensive".

Die wiederkehrende Vortragsreihe lauft seit Oktober 2023. Fachleute der Klinik Oberwart referieren aus
unterschiedlichen Blickwinkeln. Interessierte sind herzlich dazu eingeladen, sich (ber die Volkskrankheit
Diabetes zu informieren. Neben Blutzuckermessungen spricht FA Dr. Stephan Keszei von der Abteilung
Innere Medizin Uber die unterschatze Gefahr, die Diabetes fiir den Menschen birgt. Diatologin Elisabeth
Héller-Brunnhofer verrat, was Zuckerkrankheit mit Ernahrung zu tun hat. DGKP Marlene Flasch von der
Abteilung fiir Innere Medizin der Klinik Oberpullendorf referiert Gber die Mdglichkeiten der Pravention und
dartiber, wie man im Fall der Erkrankungen Auswirkungen erfolgreich abfedert. Auch eine Frage & Antwort-
Runde mit den Expertinnen und Experten ist geplant.

Zum Abschluss der Info-Veranstaltung macht Pflegedirektor DGKP Andreas Schmidt, MSc eine Fiihrung
durch die Raumlichkeiten des neuen Hauses.

Das Programm im Detail:

= 9:30 Uhr: Blutdruckmessungen & Blutzuckermessungen (Glucose & HbA1c), durchgefiihrt von der
Pflege der Klinik Oberwart

= 10:00 Uhr: BegriBung durch Eva Tuczay, Obfrau der Selbsthilfe Burgenland, DGKP Andreas
Schmidt, MSc, Pflegedirektor der Klinik Oberwart, sowie Moderatorin Elizabeth Hausmann-Farkas

= 10:10 Uhr: Vortrag zum Thema ,Volkskrankheit Diabetes — die unterschatzte Gefahr fiir Leib und
Leben®, Facharzt Dr. Stephan Keszei (Innere Medizin)

= 10:45 Uhr: Vortrag zum Thema ,Was hat die Zuckerkrankheit mit Ernahrung zu tun?®, Didtologin
Elisabeth Holler-Brunnhofer

= 11:10 Ubr: Vortrag zum Thema ,Lebensstil und Diabetes — Vorbeugen und Auswirkungen
erfolgreich abfedern™, DGKP Marlene Flasch (Klinik Oberpullendorf)

= 11:35 Uhr: Expertinnen und Experten beantworten Fragen aus dem Publikum

= 11:50 Uhr: Flhrung durch die neue Klinik mit Pflegedirektor DGKP Andreas Schmidt, MSc
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